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Alles fangt mit den Aroniabeeren
an
Steffis Hofeafé und der Hefladen im Backnanger Sufisgrundnal sind enoffrnet

worden. Nicht nur 5efh wnd Denis Schwaderer packen mit an, sondern auch die
engere Veraandischaft ist mit von der Partie,
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BACENANG. Neben der Terrasse Hegt noch ¢in Berg Erdaushub, rund um die
gepfasterten Parkplitze fehlt noch der Rasen und in der Ortsmitte an der
Abzweigung bei der alten Kastanie ein Hinvweisschild filr ortsunkundige Gaste
- ansonsten ist alles plnkilich fertig gevworden zur Erdffnung von Steffis
Hofcafé im Stiftsprundhof. Ein lang gehegrer Traum der jungen Landwirisfrau
st damdy in Erfiillung segangen.

Mieten im Drejeck owischen Waldrems, Nellmersbach und Erbstetten steht
owischen Zuckermiben und Mais ein ausgesiedelter Laufetall - gegendiber von
Milchiihen und Kilberigius steht seit Kurzem auch ein Wehnhaus filr die
junge Famille von Dends und stefanke schwadersr sowie das jeazt eingeweihie
Vermarktungsgebaude, Der hohe Rawm bietot frelen Blick auf die
Holzkenstruktion und dank umdaufender Glastiren auf die umbiegende
Landschaft, wobei selbige derzeit - wegen des kithlen Wetters eher
unplanmitig - noch aus einer griimen Wand von Maispflanzen besteht

Ausldser waren eigentlich die Aronjabeéren. Diesé an Antioxidantien und OPC
reichen, herben Wunderbeeren gelten als Antiaging-htittel und werden im
Saifisgrundhof selt finf Jahren angebaut (wir berichieten). Gerne wollte man
diese Kostbarkeiten direkt vermarkeen, fir einen refnen Hofladen erschien
die Hoflage aber zu abgelegen. Vielleleht in Verbindung mit elnem Imbiss im
Grinen? Ich bin mit unserén Kindern, als sie klein waren, nie geme in cie
Stadt gegangen®, erzihlt Stefanie Schwaderer, (das war mir viel zu
anstrengend mdt dem Verkehr und so - standig aufpassen, dass nichis
passiert= Auf dem Hof dagegen konmte man sie springen lassen und es wurde
ihoen nbe langeeilig. Viellelche geht das anderen Familien ja auch $07° Da das
Melken, Misten und Fhttern der rund 65 Kithe weitgehend automatisiert ist
und sie nicht nur von fhrem Mann, sondern awch von Eltern und Verwandten
untersiitze wird, hat die gelernte Hausvirtschafterin nun mit
Direkovermarkiung und Gastronomde ein wedteres Standbein fiir den Berrieh
geschaffen. Diversifizierung des landwirtschaftichen Einkomemens wird auch
van staatlicher Seite ideell und finanziell unnersticzt.

In Steffls ganzjihrig gedffnetem Hofladen findet sich natirlich Arorda in den
unerschiedlichsten Zustandsforzaen: als Saft, als ,Gailz=, als Tee, Pulver,
getrocknete Beeren und sogar als Gummibeeren. Die letztjihrige Ernte kann
midt ihren 100 Grad Gchsle mit jeder Spitless konkurrieren, was aber durch
den herben Geschmack der Eeerenhaut nicht als aufdringlich s
wahrgenommen wird - der saft kst eher raf.

Serdorchefin Sieglinde Schwaderer stewert Apfel, Eier sowle daraus gefertgre
Nudeln bel. MehL Midsh und Gebdick komme von der Seemithle in
Unnerweissach, frische Milch direkt aus dem Tank kann draufen an der
Tankstelle gezapft werden, Milchprodukte gibt's im Laden von der
Hohenloher Molkerei, welche die Schvwaderer'sche Milch verarbeiter. Ein
Nellmersbacher Kinstler Hefert Holzdeko im Herzchendesign. Dends
Schwaderer managt dbrigens mit séinen Eltern Sleglinde und Thamas
Schwaderer die Landwirtschaft managt wnd ist fir die baulichen Aspekte
zustandig,

Einiges Gemiise aus eigenem Anbau steert auch Stefanies Vater Bernhard
Mller bel, dor nut exotschen Arten expesimentiert. Der Leutenbacher ist in
seinern Heimatort als JMestkanig® bekanne, die spiritucsen Kreationen aus
=Miillers Mastmanutakiur® stehen auch im Hofladenregal. Zur Erdiinung hat
er als Uberraschung zwel Perlmoste inklusive Label kompondert: den rétlichen
Cidre Steffl* mit Arondanote und den klaren Apfelcidre Denis=. Beide
wurden belm internatgonalen Wettbewerh Clder World 21° prelsgeledn In
Antehnung an die rechtlichen Vorschriften filr Besenwintschaften ist das
angegliederte Hofcafé indessen nur maximal 120 Tage im Jahr gedfimet und
auf 40 Sitzplatze beschrinkt. feden Freitag und Samstag sowle die ersten zwel
Sonntage i Monat gibt es sormumers Frithsolck ven 9 bis 12 Uhr und zur
Kaffeezein selbst gebackens Torten und Kuchen mit saisonalem Ohst, medst ans
eigenem Anbau. Aktaell zura Beispiel mit Apfeln oder Zwetschgen. Also
Erdbecrén gibt's jetzt net?® Daran missen sich vom weltweiten Handel
wverwlhnte Gaste eventuell gewdhnen. Obligatorizsch ist eine Schwarzwilder
Kirschterte: Die war am Erdffnungstag schon um vier Uhr alle=, sagt Stefanies
Murter Ursula Miller, die mir ihrer Schawester Mone das Backen fibernommen
hat. Abends gibt s eine Vesperkarte, dazu ein wechselndes warmes Gerichn
und natirlich Porames frites - ein Festtag filr die drei Schwaderer'schen
Kinder. Die sind im Tbrigen Feuer und Flarmme fiir Mamas Projekt, dber das
ez nihere Infos auch auf steffis-hofcafede giby, und wiirden am lebsten
tiberall mithelfen.
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